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社協だよりきくがわ
社会福祉協議会が進める地域福祉事業やボランティア活動を推進する上で、
地域の皆さまからの会費やご寄付が大きな支えとなっており、大切に活用させていただいております。
今後とも皆さまのあたたかいお気持ちをお寄せくださいますよう、よろしくお願いいたします。
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　今回は、移動支援の取組みについてご紹介します。移動に関して、本会が地区ごとに開催している
「みんなのしあわせ懇談会」の中でも“コミュニティバスを使いたくても、バス停まで歩くのが困難”
“買い物や病院に行くのが不便”“車がないと困るので、免許が返納できない”という意見が出され
ています。
　本会としては、「移動制約者」及び「移動困難者」と呼ばれる介護や介助が必要な高齢者や障がい
をお持ちの方等が、より安全で、安心して利用できる移動サービスがより多く提供されることを目的
に次の移動に関する取組みをしております。
　ぜひご利用いただくとともに、移動支援の取組みにみなさまのお力をお貸しいただけたらと思います

　今回は、移動支援の取組みについてご紹介します。移動に関して、本会が地区ごとに開催している
「みんなのしあわせ懇談会」の中でも“コミュニティバスを使いたくても、バス停まで歩くのが困難”
“買い物や病院に行くのが不便”“車がないと困るので、免許が返納できない”という意見が出され
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　本会としては、「移動制約者」及び「移動困難者」と呼ばれる介護や介助が必要な高齢者や障がい
をお持ちの方等が、より安全で、安心して利用できる移動サービスがより多く提供されることを目的
に次の移動に関する取組みをしております。
　ぜひご利用いただくとともに、移動支援の取組みにみなさまのお力をお貸しいただけたらと思います

菊川市社会福祉協議会で
かかわりのある移動支援をご紹介します！

　市内に在住し、一般の交通手段を利用することが困難で、要支援・要介護認定者、身体障害者・療育手帳な
どの手帳保持者とその付添人が利用できるサービスです。
　昨年の年間運行回数が1,582回で、今年度は130回を超える月が多くなっており年々需要が高まっています。
　利用内容を見てみると通院が１番多く、２番目に買い物、その他として公共機関や金融機関へ行かれる方も
いらっしゃいます。
　利用登録数は82人で、内訳は、要介護者31人、要支援者19人、身体障害者28人、知的・精神障害者等４人
となっています（令和５年度９月末）。
　運転手の登録人数は55人で、定年退職後または自分の空き時間を利用して地域に何か貢献したいという地
域住民のみなさんに協力をしていただいています。

　菊川市内では10年以上前から交通弱者の問題が把握され、菊川市社会福祉協議会でも平成24年度から福
祉有償運送事業の展開に取り組んできました。令和２年からは住民の要望に応えるため対象地域を拡大して
いますが、事業拡大により資金が不足しています。今後も交通弱者への移動支援事業を継続していくため、皆
様からの応援をお待ちしております。

期間：令和６年１月１日(月)～３月31日(日)
方法：①郵便振替（社会福祉協議会窓口にて「払込取扱票」をお渡しします。）
　　②インターネット

入会金
基本料金（初乗り走行１.５ｋｍまで）
超過料金（１km毎に加算）
※事前予約制となります。

２，０００円
３００円
１００円

項　目 金　額
【利用料金】

課題解決プロジェクト募金　～あなたが支える移動支援サービス～

　本会では、令和５年５月１日～８月31日にかけて市内の75歳以上のひとり暮らし高齢者を対象に調査を行
いました。

　その結果、身体的な健康状態が良くない人ほど店舗での買い物に不便を感じていることがわかりました。
また、通院では「交通の便がよくない」という困りごとをお持ちの方が14.8％と３番目に多くいることがわか
りました。

～「菊川市ひとり暮らし高齢者生活実態及び意識調査」より～

福祉有償運送事業

　市内に在住し一般車輌や公共交通機関を利用することが困難で、車いすを使用しなければ移動をすること
が困難な方を対象に、車いすのまま乗車が出来る小型リフト付き車輌を貸出すサービスです。
　昨年の貸出回数が395回で93人の方が利用されており、通院や施設への送迎、外出などに利用されています。

０～１０㎞
11～20㎞
21～30㎞
31㎞

※休日、祝日土日以外の８:15～17:00の利用となります。(原則)

100円
200円
300円

300円＋1㎞ごとに20円加算

距　離 利用料
走行距離に応じて利用料をいただきます。
【利用料金】

福祉車輌貸出

図１ 店舗（スーパーマーケット、コンビニなど）での買い物と身体的健康状態の関係

図２ 通院や医療についての困りごと
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0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0%
その他

医師・看護師の知識や技術に不満がある
医療機関に関する情報が少ない

わからない
医師・看護師の説明がわかりづらい

付き添いを頼める人がいない
気軽に受診できる医療機関が身近にない

専門的な医療を受けられる機関が身近にない
医療費の負担が大きい

病院や診療所への交通の便がよくない
待ち時間や会計などで時間がかかる

困っていることはない

※こちらのQRコードは、令和６年１月1日から利用できます

（N=人）

（回答数=522）
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がんばってるよ

中
なか

野
の

 成
しげ

代
よ

さん（施設名：小規模多機能ホーム　ようこそ）

　Ｑ　　　 現在の活動について教えてください。 

　私は小規模多機能ホームようこその厨房で利用者や職員の昼食を作っています。
ようこそには平成18年7月に入職しました。朝、食器を消毒してから調理をして
いきます。手洗いや殺菌など、衛生面にはとても気をつけています。28人分の食
事を2人で作っていますが手作りの物が多いので時間内にできるようにがんばっ
ています。盛り付けの直前までみそ汁を温めたりして、温かいものは温かいまま
提供できるように工夫しています。

　Ｑ　　　 活動して楽しいことや印象に残っていることがあったら教えてください。 

　利用者が喜んでくれると、やっていて良かったなと思います。お赤飯や肉じゃが、コロッケなど
が好評で、利用者の誕生日にはその人の希望に合わせたものを作っています。「今日はてんぷらがサ
クサクに揚がっていて美味しかった」と声を掛けてもらえたり、きれいに食べてくれてあるととて
も嬉しいです。皆さんが安全に美味しく食べることが出来るように利用者の状態に合わせて食材の
大きさを変えています。食べやすいようにりんごを煮て出したときに「やわらかくて美味しい」と
言ってもらえたのが今でも心に残っています。

　Ｑ　　　 趣味や楽しみなことは何ですか。 

　グラウンドゴルフが好きです。１か月に５回吉沢のグループで行ってい
ます。静岡県農業研修会館で練習をしていますが、練習場所まで坂道を歩
いて行きます。夏は暑く、冬は寒くて地面が凍ることもありますが、足の
運動になると思いがんばって歩いています。大会の為に島田まで行くこと
もあります。大会ではいろいろな人と出会い話をすることが楽しみです。

　Ｑ　　　 これからの目標や、やってみたいことがあったら教えてください。 

　83歳になり、これからの目標は健康に過ごすことです。ようこそに勤める
前は病院の厨房で勤めたり学校の給食を作っていて、この仕事をして50年に
なります。食事を楽しみにしてくれたり喜んでくれたりすることが嬉しく、仕
事をするのは好きです。退職をしたら野菜を作ったり、花を植えたりしてのん
びりと家のことが出来たら良いです。旅行にも行けたら良いですね。

厨房での様子

「打つよー」

妹と旅行

第149回

※皆さんのお近くで笑顔輝いている方がいらっしゃいましたら社会福祉協議会へご紹介ください。※皆さんのお近くで笑顔輝いている方がいらっしゃいましたら社会福祉協議会へご紹介ください。
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　このサロンは横地いきいき部会が主催し、メンバーは民生委員、七重会、交通指導隊、健康づく
り推進委員、小笠高校の生徒さん他、大勢の支援の元に成り立っています。
　毎年開催していましたが令和元年度以降、コロナ禍でやむなく中止としていました。今年は４年
ぶりに10月７日(土)に開催できました。

　招待者は地元のボランティア七重会の給食配
食対象者85歳以上の方、民生委員の推薦する
方等で、今年は36人が参加していただきました。
　内容は、健康体操で体を動かしたり、マジッ
クを見たり、尺八演奏で一緒に歌を唄ったり、
クイズで考えたり…。
　楽しく過ごしていただくことはもちろんです
が、集まった方々と歓談してお互いに元気に
なっていただくことも大切な目的としています。

　以前はお昼ご飯を食べてゆっくり歓談をする
時間を設けていましたが、今回はコロナ・イン
フルエンザの流行により午前のみとし、お弁当を持ち帰っ
ていただくことにしました。

　できるだけ大
勢の方に参加し
ていただきたい
のですが、会場
の都合で一度に
４０人ほどしかお招きできないことが課題と感じてい
ます。
　現状、１年に１回ですが回数を増やすことによって、

より多くの方が参加できるよう検討したいと思っています。

～サロン活動の紹介　横地～
今年で16回目の開催となった

“横地いきいきサロン”について紹介します！

施設や団体の紹介コーナー施設や団体の紹介コーナー
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　11月８日に、菊川市商工会青年部と菊川市社会福祉協議会との間で、菊川市災害ボランティア
センターの支援に関する協定書の締結式が、プラ
ザけやきで行われました。菊川市商工会青年部
の槗

はし
本
もと

健治部長と、社会福祉協議会会長の大橋
眞佐美が協定書に署名しました。この協定締結
により、ボランティア活動への参加協力、運営
に関する人員の派遣、資機材の提供・貸与、そ
の他協議で合意した支援の提供について、要請
できるものとなります。これからも、災害時の
みならず日頃より連携していけたらと思います。
ありがとうございました。

　10月21日（土）、市内の福祉団体、ボランティア団体に
よるイベント「菊川市ふれあい広場」が市民総合体育館で
開催されました。
　障がい者も健常者も子どもから高齢者まで、誰もが安心
していきいきと暮らすためのきっかけづくりの場、市民の
ふれあい交流の場として、ふれあい広場実行委員会および
社会福祉協議会が開催する恒例行事です。今回、令和元年
度から実に４年ぶりの開催となりましたが、市内外から多
くの方々にご来場いただき、誠にありがとうございました。

　11月９日（木）、10日（金）の２日間で「福祉有償運送運転者・
セダン等運転者講習会」が開催されました。女性４人・男性６
人の方が受講されました。
　１日目は、移動サービスでの運転に必要な知識と心構えや法
令について学びました。２日目は、車いすを使用した演習や福
祉車両への乗降介助や福祉車両の運転などを行いました。
　２日間の講習にご参加いただきありがとうございました。

「災害時における支援協力に関する協定書」締結式を開催しました

第17回菊川市ふれあい広場を開催しました

福祉有償運送運転者・セダン等運転者講習会を開催しました

　　　 (有)村瀬建設

菊川市社会福祉協議会「賛助(法人)会員にご加入いただきありがとうございました

「みなさまへのご報告」「みなさまへのご報告」
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赤い羽根共同募金 地域福祉活動支援助成を受けて活動しています

グラウンドゴルフ交流会を開催しました

個人ボランティアのみなさん寄付ありがとうございました

デジカメ記録ボランティア　おっ撮りカメラ隊
　社会福祉協議会から依頼されて福祉事業に関するイベント現場に出向き、年間20数件の
催し物を記録撮影しています。デジカメ好きの諸氏が募られて2008年に発足し、長らく活

動を続けてまいりました。趣味が活かされる嬉しさを感じながら、伝わる写真を撮ろうという変わら
ぬ思いで現場に臨んでいます。ボランティア団体としては異色な
存在ですが、裏方としてご依頼に応えています。プラザけやき正
面玄関ホールには月替わりで2L判写真を展示しています。日頃、
各隊員が四季の風物などを撮ったものですが、写真を撮り続ける
意欲を示したつもりです。ご覧になって少しでもホッとしたお気
持ちになっていただければ幸いです。当隊にご興味のある方は是
非とも月初めの定例会にお立ち寄りください。
問 合 わ せ 　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724　

　11月16日（木）に障がい理解普及啓発交流事業としてグラウンドゴルフ交流会を菊川市尾花運動
公園で開催しました。菊川市立総合病院デイケア、社会福祉法
人Мネット東遠、ジョブステイションしずおか、菊川市民生児
童委員障がい者福祉部から30人程が参加し、親睦を深めながら
熱戦を繰り広げました。1位から3位までの方が、表彰されまし
た。お天気も良く暖かくて、初めてグラウンドゴルフをやった
方がホールインワンをだし、とても盛り上がりました。「話が
できて楽しかった」「また、やってほしい」「次はいつやってく
れるかな」と楽しそうに、お話しされていました。

　菊川市社会福祉協議会の個人ボランティアに登録していただ
いてる方に、広告チラシで作る箱を作ってもらっています。み
なさんのご協力のおかげで、たくさん集まったので、社会福祉
法人菊川福祉会ひがしこども園に寄付をさせていただきました。
箱は年長児さんは、制作の時に個々の材料入れや、外に出た時
の木の実入れに、年少児さんは給食時のごみ入れに、箱の大き
さは大小用途に応じて利用しているようで、とても喜んでくれ
ました。「大切に使います、ありがとうございました」と可愛い年長児さんが、代表で受け取ってく
れました。これからも、みなさんが作ってくれる箱をいろんなところに届けていきたいと思います
ので、引き続きご協力お願いいたします。社会福祉協議会では、個人ボランティアさんを随時募集
しています。興味ある方は、お気軽にお問合せください。
問 合 わ せ 　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

2023-11月の定例会　おっ撮りカメラ隊メンバー

ボランティアの広場ボランティアの広場
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……2・3P

社協だよりきくがわ
社会福祉協議会が進める地域福祉事業やボランティア活動を推進する上で、
地域の皆さまからの会費やご寄付が大きな支えとなっており、大切に活用させていただいております。
今後とも皆さまのあたたかいお気持ちをお寄せくださいますよう、よろしくお願いいたします。

ホームページ
社会福祉法人 菊川市社会福祉協議会

菊川市社協 検索

〒439-0019 静岡県菊川市半済1865（プラザけやき内）
☎電話 0537-35-3724 　FAX 0537-35-3202 　Mail info@kiku-syakyou.or.jp
　ホームページ http://www.kiku-syakyou.or.jp/社会福祉法人 菊川市社会福祉協議会

相 談 窓 口

※災害等の警報が発令された場合、中止になることがあります。開催につきましては、菊川市社会福祉協議会☎35-3724にお問い合わせください。

なんでもかんでも相談会 日時　1月27日（土）13：30～15：30　※予約が必要となります
会場　【菊川会場】プラザけやき
問合わせ　静岡市清水医師会　☎054-344-0550

福 祉 総 合 相 談 日時　月～金曜日　8:15～17:00
心 配 ご と 相 談 日時　１月４日(木)9:00～12:00(受付11:30まで)　１月15日(月)13:00～16:00(受付15:30まで)

会場　プラザけやき
日時　１月５日(金)13:00～16:00(受付15:30まで)　１月22日(月)9:00～12:00(受付11:30まで)
会場　小笠支所会議棟

ひきこもり・不登校相談 日時　月～金曜日　8:15～17:00
会場　プラザけやき　　予約電話　090-8321-0438

生活困窮者自立相談 日時　月～金曜日　8:15～17:00
結 婚 相 談 日時　１月６日(土)9:00～12:00(受付11:00まで)

１月21日(日)9:00～12:00(受付11:00まで)
会場　プラザけやき　※初めての方は、写真と印鑑をご持参ください。

子 育 て 相 談 日時　火～土曜日　9:00～16：30
会場　きくがわ子育て支援センター　☎37-1135

おがさ子育て支援センター　  ☎73-5698

 実 施 期 間  　令和６年１月４日（木）～１月31日（水）
 回 収 場 所  　菊川市社会福祉協議会窓口（プラザけやき内）、菊川市役所小笠支所
（食べ物を寄贈するときの注意）
①生鮮食品の寄贈は受け付けておりません。
②賞味期限が令和６年４月以降の食べ物を寄贈してください。
③原則未開封の食べ物を寄贈してください。
皆様からご協力いただいた食料品は、本会を通じてフードバンクふじのくにへ寄贈します。
 問 合 わ せ  　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

　マスク・石鹸・洗剤（台所用・洗濯用）・歯みがき粉・トイレットペーパー・ティッシュペーパー・衣類（未使用・
タグ付きのものに限る）など、未使用の日用品についてご協力をお願いします。
　頂いた日用品は、生活困窮の世帯・市内社会福祉施設へ贈らせていただきます。
 問 合 わ せ  　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

ご家庭に眠っている未使用の日用品はありませんか

　地域における福祉活動の支援を目的とし、市内の福祉的な課題に取り組んでいる当事者組織や、ボランティア団体、市民活動団体、企
業などに共同募金の配分金を財源に助成金を交付します。
　●交付申請協議書の提出
　　助成を希望する団体は、令和６年1月18日(木)までに「交付申請協議書」をご提出ください。
　●助成金の内示
　　審査会において協議し、助成金額を内示します。(3月上旬)
　●交付申請書の提出・交付決定(4月上旬)
 問合わせ・申込 　菊川市社会福祉協議会　地域福祉係　☎35-3724

　ご家族同士が和やかに交流できる場所です。はじめての方もお気軽にご参加ください。内容は計画中です。
 開 催 日 時  　令和６年１月28日（日）13：30～15：30
 会 　 　 場  　六郷地区センター　研修室
 問 合 わ せ  　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724・090-8321-0438

令和６年度地域福祉活動支援助成のご案内

ひきこもりに関する家族交流会を開催します

「フードドライブ」にご協力ください

↑QRコードから
も申し込めます

2024 31141

各 種 事 業  募 集
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