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社協だよりきくがわ
社協（社会福祉協議会）は、みなさんと共に
「安心していきいき暮らせるまち」を考え、推進する民間団体です。
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社会福祉法人 菊川市社会福祉協議会

菊川市社協 検索

〒439-0019 静岡県菊川市半済1865（プラザけやき内）
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菊川市社協で関わりのある
移動支援をご紹介します。
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　今回は、移動支援の取組みについてご紹介します。移動に関して、本会が地区ごとに開催し
た「みんなのしあわせ懇談会」の中でも“今のところは困っていないが、今後のことを考える
と不安”という意見が出されています。
　また、本会は高齢者や障がいをお持ちの方を対象に行ったアンケート調査でも障がいをお持
ちと回答された 31.7％の人が交通環境に関して不満を感じていると回答しています。
　本会としては、「移動制約者」及び「移動困難者」と呼ばれる介護や介助が必要な高齢者や障
がいをお持ちの方等が、より安全で、より安心して利用できる移動サービスがより多く提供さ
れることを目的に次の移動に関する取組みをしております。
　ぜひご利用いただくとともに、移動支援の取組みにみなさまのお力をお貸しいただければと
思います。
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福祉有償運送事業

菊川市社協で関わりのある
移動支援をご紹介します！

問合わせ 菊川市社会福祉協議会　菊川市半済1865　☎35-3724

買い物バス

福祉車輌貸出

【利用できる方】
市内に在住し、一般の交通手段を利用することが困難で、次のいずれかに該当する人とその付添い人
○要支援・要介護認定者
○身体障害者手帳・療育手帳又は精神障がい者保健福祉手帳保持者
【事業実施日及びサービス利用時間】
月～金曜日（但し、祝祭日、年末年始を除く）
８：30から16：30まで
【利用料金】

※事前予約制となります。

　福祉有償運送事業に関わっている運転手は、国土交通大臣の認定講座を修了した方々に担っていた
だいており、とても優しい運転手さんたちです。
　通院の他にも、買い物へも行くことができます。
　利用できる方は限られていますが、詳細を知りたい方はぜひ、社会福祉協議会またはケアマネ
ジャーへ気軽にお問合せください。

　　　　　　　項　目
入会金
基本料金（初乗り走行１.５ｋｍまで）
超過料金（１km毎に加算） 

金　額　　
２,０００円

３００円
１００円

　菊川市内では10年以上前から交通弱者の問題が把握され、菊川市社会福祉協議会でも平成24年度
から福祉有償運送事業の展開に取り組んできました。令和2年からは住民の要望に応えるため対象地
域を拡大していますが、事業拡大により資金が不足しています。今後も交通弱者への移動支援事業
を継続していくため、皆さまからの応援をお待ちしています。

期間：令和5年1月1日（日）～3月31日（金）
寄付の方法：①郵便振替（社会福祉協議会窓口にて
　　　　　　「払込取扱票」をお渡しします）
　　　　　　②インターネット

「課題解決プロジェクト募金」あなたが支える移動支援サービス

　下平川の奥の谷地区では、毎月１回買い物バスが行われています。
高齢者の一人暮らしや高齢者夫婦世帯が対象で、無料で市内のスーパーやホームセンター等に買い物
に出かけています。
　独居世帯の引きこもりの防止や、地区内での利用者同士のコミュニケーションの場にもなっていま
す。

お買い物にはマイクロバス２台で出かけ、
ボランティアの方の送迎やお買い物のお手
伝いをしてくれるボランティアの方も同行
します。

一般車両を利用することが困難な歩行障害の方を対象に、車いすのまま乗車ができる小型リフト付き
車輌（軽自動車）を貸出ししています。

【利用できる方】
　菊川市内に住所を有する方で車いすを使用しなければ歩行が困難な方。
※休日、祝祭日及び年末年始以外の８：15から17：00(原則)

【費用】
走行距離に応じて利用料をいただきます。

距離
 ０ ～１０ｋｍ
１１～２０ｋｍ
２１～３０ｋｍ

３１ｋｍ～

利用料
１００円
２００円
３００円

３００円＋１ｋｍごとに２０円加算
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人生を楽しくおもしろく

鈴木 あいかさん（自治会名：東嶺田）

　Ｑ　　　 現在の活動について教えてください。 
　「FONきくがわ本旅図書室」という団体の代表者をしています。FONき
くがわ本旅図書室では、てつがくカフェを開催しています。普段日常で感
じる疑問や「普通って何か」「人生で一番大切なものは何か」などをテーマ
にその時に集まった参加者で話して深めていく活動です。１か月に１回ほ
どのペースで開催していてメンバーは10人です。参加者は様々で小学生か
ら70歳くらいの人まで参加してくれています。場所はきくるの和室でお茶
を飲みながら行っています。自分たちの子どもが人の話を聞いて自分の言
葉で話せる人になってほしいと思ったのをきっかけに始めました。
　みんなのもちより図書室という参加型図書室を作る活動もしています。
プラザきくる市民協働センターカウンターの横に本棚を設置し、読み終え
た本や誰かに読んでもらいたい本を自由に持ち込んでもらい、メッセージ
カードに紹介文や自分の思い入れを書いてもらっています。カードには本
を借りた人が感想を書けるようになっています。
　毎年秋にはハッピーハロウィンというイベントを開催し今年で４回目に
なりました。商店街を舞台に子どもたちが可愛い仮装をして親子で商店街
を歩いてもらいます。昨年から竹灯篭がライトアップされ非日常的な空間
を楽しんでもらっています。

　Ｑ　　　 活動して楽しいことや印象に残っていることがあったら教えてください。 
　普段は自分の目線でしか物事を見ていないことが多いですが、てつがくカフェに参加してくれ
た人と話をすると、他の人の言葉で新しい視点や気づきをもらえるのが嬉しいです。
　みんなのもちより図書室は、普段は自分で選ばない本でも、近くに住んでいる誰かのおすすめ
の本だということで読んでみようかなと思い、新しい本との出会いがあり楽しいです。本の席に
誰かがいるという温かさを感じることが出来るのも嬉しいです。

　Ｑ　　　 趣味や楽しみなことは何ですか。 
　春に子どもが自転車を新調したのをきっかけに自分も自転車を買いました。子どもと一緒に市内
の行ったことのない道を走るのが楽しいです。知っている町だけど細い道や普段通らない道を通り
ながら新発見できるので「冒険」と言いながら子どもに戻ったような気持ちで楽しんでいます。

　Ｑ　　　 これからの目標や、やってみたいことがあったら教えてください。 
　今後もてつがくカフェを続けていきたいと
思います。そしてもっといろんな人と話をし
たりしてみたいです。てつがくと言っても全
く難しくないので、ぜひ遊びに来てください。
地域で活動されている方々と力を合わせて子
どもも大人も楽しめる機会をつくりたいと
思っています。

ハッピーハロウィンの飾り作り

ハッピーハロウィンでの様子

てつがくカフェでの様子

第137回

※皆さんのお近くで笑顔輝いている方がいらっしゃいましたら社会福祉協議会へご紹介ください。
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　健康福祉部は河城地区コミュニティ協議会の専門部会の1つです。主任児童委員・民生児童委員・
健康づくり推進委員・赤十字奉仕ボランティア・社協地域サポーター（地域サロン）で構成されて
います。部長は民生児童委員、副部長は健康づくり推進委員が担います。
　オブザーバーはコミュニティ協議会の事務局の2人で常にアドバイスを頂いています。
　会合はイベントの事前打ち合わせをメインに年４～5回実施しています。
　今までは新型コロナで十分な活動が出来ませんでしたが、今年から本来の活動が再開されつつ有
ります。健康・福祉・幸福の定義を部員皆で認識しながら活動をしています。

本年度の活動内容を紹介します。
１，菊川市健康づくり課主催の講演会「うつ病を知ろう」に参加　（R.4.9）　6人参加）　
２，フェスタ河城のイベントに参加（R4.11）
　　・干し柿づくり体験（主任児童委員・民生児童委員）大人14人、小学生4人が参加
　　・健康チェック（健康づくり推進委員）体脂肪、握力等
　　・救護所開設（赤十字奉仕団）
３，健康ウオーキング「歩かまいか河城」（R4.12.11　日曜日）（健康づくり推進委員）
　　半日かけて吉沢・和田地区を歩きます。途中、西福寺でご住職の講話も有ります。
４，各地区の定期的な主に高齢者対象のサロン開催（社協地域サポーター）

河城地区健康福祉部（河城地区コミュニティ協議会）

健康チェック 干し柿づくり体験

施設や団体の紹介コーナー
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以下の方々が受賞されました。

令和4年度静岡県知事表彰
《社会福祉功労表彰》
◎内
ないとう
藤　勇

はやと
人（社会福祉法人草笛の会）

令和4年度静岡県社会福祉協議会会長表彰
《社会福祉功労表彰》
◎武

むとう
藤　克

かつえ
江、赤

あかほり
堀　一

かずみ
美（社会福祉法人白翁会）

◎沖
おき
　雅
まさひこ
彦、八

や ぎ
木　順

じゅんこ
子、渡

わたなべ
辺　廣

ひろこ
子、鈴

すずき
木　光

みつこ
子、平

ひらの
野　将

しょうご
吾（社会福祉法人草笛の会）

《社会福祉事業協力者表彰（ボランティア等）》
◎さくらんぼ
今後益々の御活躍を期待いたします。

　10月12日（水）小笠体育館において、スポーツに親しみ体力維持と健康の増進に努め、友情と親
睦を深めることを目的に開催しました。
　大会には、97人程が参加し、日頃会えないクラブ同士の親睦
を深めながらの交流となりました。

　優　勝　中嶺田準厚会
　準優勝　みのり会
　三　位　東嶺田東和会

　10月30日（日）に、菊川市六郷地区センターでひきこもり
に関する学習会が開催されました。講師に深

ふかやもりさだ
谷守貞氏をお迎え

し、ひきこもりの理解と対応をテーマに、親子がつながるため
にはどうかかわればよいか、どう向き合えばよいかを伺いまし
た。講師自身の経験談も交え、とてもわかりやすくお話してい
ただきました。市内13人の方が参加してくれました。参加者
からは、お話の内容が理解しやすく、これからも勉強会が開催
されるようでしたら、ぜひ参加させていただき、家族のエネル
ギーにしたい等の意見をいただきました。

受賞おめでとうございます （敬称略、順不同）

「第 34 回 シニアクラブ菊川 輪投げ大会」を開催しました。

ひきこもりに関する学習会が開催されました。

「おっ撮りカメラ」撮影

「みなさまへのご報告」
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  日　時  令和５年２月７日（火）　13：30～15：30
  会　場  菊川市役所庁舎東館「プラザきくる」１階　多目的ホール
  講　師  ふるい後見事務所　認定社会福祉士　古井　慶治氏
  内　容  「傾聴」についての講義・演習
  対　象  菊川市内在住の方、傾聴に興味のある方
  定　員  20名　※令和５年１月27日（金）締切り
  問合わせ  菊川市社会福祉協議会　☎35-3724　FAX35-3202

傾聴ボランティア育成講座

赤い羽根共同募金　地域福祉活動支援助成を受けて活動しています
わくわくスマイルクラブ
　「わくわくスマイルクラブ」は、平成17年に「菊川市手
をつなぐ育成会」のメンバーで、青年期の障がい者の余暇
活動の充実と家族のリフレッシュの場とすることを目的に、
ボランティアさんのご協力を得て立ち上げました。現在は
年に４回、草笛体育館を会場としてダンスやエアロビクス
を行っています。共同募金から助成金をいただけるように
なり、活動の充実につながっています。ありがとうござい
ます。指導者の越水先生には会の発足当初からお世話になり、会員の方は毎回楽しみで心も体もスッ
キリすると言ってくれます。これからも、無理のないペースで親子のリフレッシュ、交流の場とし
て続けていきたいと思います。

手話講習会～手話への招待～
　手話は「言語」です。指や手、体の動き、表情などを使って表現する言語です。手話を言語とし
て生活する「ろう者」は、手話で知識を蓄え、コミュニケーションをとっています。手話を体験し
て学んでいただく全3回の講座を開催します。あなたの知らなかった「言語」を、学んでみませんか？
  日　時  令和５年2月1日、2月8日、2月15日
 　　　　　＊時間はすべて、19：00 ～21：00、曜日は水曜日です。
  会　場  菊川市総合保健福祉センタープラザけやき 検診ホール
  講　師  菊川市身体障害者福祉会ろうあ部部員
  対　象  菊川市内在住・在勤、中学卒業以上
  定　員  20名 ＊先着順
  申込期限  令和5年1月20日（金）
  問合わせ  菊川市福祉課障がい者福祉係　☎37-1252
　　　　　＊受講料は無料です。

ボランティアの広場
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社協だよりきくがわ
社協（社会福祉協議会）は、みなさんと共に
「安心していきいき暮らせるまち」を考え、推進する民間団体です。

ホームページ
社会福祉法人 菊川市社会福祉協議会

菊川市社協 検索

〒439-0019 静岡県菊川市半済1865（プラザけやき内）
☎電話 0537-35-3724 　FAX 0537-35-3202 　Mail info@kiku-syakyou.or.jp
　ホームページ http://www.kiku-syakyou.or.jp/社会福祉法人 菊川市社会福祉協議会

相 談 窓 口

 開 催 日   令和５年１月30日（月）
 時　　間   13:30～16:00
 会    場   プラザけやき　１階　福祉団体室
 問合わせ   地域若者サポートステーションかけがわ　
  ☎0537-61-0755
 受付時間   月・火・金曜日9：00～17：00
 水曜日9：00～19：00
 第2土曜日9：00～17：00

働くことに悩みを抱える方の出張相談会を開催します

　地域における福祉活動の支援を目的とし、市内の福祉的な課題に取り組んでいる当事者組織や、ボ
ランティア団体、市民活動団体、企業などに共同募金の配分金を財源に助成金を交付します。
　●交付申請協議書の提出
　　助成を希望する団体は、令和5年1月18日(水)までに「交付申請協議書」をご提出ください。
　●助成金の内示
　　審査会において協議し、助成金額を内示します。(3月上旬)
　●交付申請書の提出・交付決定(4月上旬)
 問合わせ・申込：菊川市社会福祉協議会　地域福祉係　☎35-3724

令和5年度地域福祉活動支援助成のご案内

※新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、中止になることがあります。開催につきましては、菊川市社会福祉協議会☎35-3724にお問い合わせください。

福 祉 総 合 相 談 日時　月～金曜日　8：15～17：00
心 配 ご と 相 談 日時　1月4日(水)9：00～12：00　1月16日(月)13：00～16：00

会場　プラザけやき
日時　1月５日(木)13：00～16：00　1月20日(金)9：00～12：00
会場　小笠支所会議棟

ひきこもり・不登校相談 日時　月～金曜日　8：15～17：00
会場　プラザけやき　　予約電話　090-8321-0438

生活困窮者自立相談 日時　月～金曜日　8：15～17：00
結 婚 相 談 日時　1月6日(金)18：00～21：00（受付20:00まで）

1月15日(日)9：00～12：00（受付11:00まで）
会場　プラザけやき　※初めての方は、写真と印鑑をご持参ください。

子 育 て 相 談 日時　火～土曜日9：00～16：30
会場　きくがわ子育て支援センター　☎37-1135

おがさ子育て支援センター　  ☎73-5698

 実 施 期 間  　令和５年１月４日（水）～１月31日（火）
 回 収 場 所  　菊川市社会福祉協議会窓口（プラザけやき内）、菊川市役所小笠支所
   （食べ物を寄贈するときの注意）
　①生鮮食品の寄贈は受け付けておりません。
　②賞味期限が令和５年４月以降の食べ物を寄贈してください。
　③原則未開封の食べ物を寄贈してください。
   皆様からご協力いただいた食料品は、本会を通じてフードバンクふじのくにへ寄贈します。
 問 合 わ せ  　菊川市社会福祉協議会　☎35-3724

「フードドライブ」にご協力ください

2023 31141

各 種 事 業  募 集
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