
1

ホームページ http://www.kiku-syakyou.or.jp/

社会福祉法人　菊川市社会福祉協議会
〒439-0019 静岡県菊川市半済1865（プラザけやき内）

☎〈0537〉35-3724　Fax〈0537〉35-3202
Eメール　info@kiku-syakyou.or.jp

この広報紙は赤い羽根共同募金の配分金で発行しています。

社協（社会福祉協議会）は、みなさんと共に
「安心していきいき暮らせるまち」を考え、推進する民間団体です。

菊川市社協 検索検索

2014年

9月発行
No.115
2014年

9月発行
No.115

きくがわ

社協だより社協だより社協だより社協だより

　私たちの暮らす社会は、得意なこと・苦手なこと、見え方や感じ方など一人ひとり違い、全く同
じ人はいません。
　お互いの存在を認め合い、助け合いながら暮らしていくことで誰もが住みやすいまちを実現し
ていきませんか？

特集特集 福祉教育福祉教育

思いやりの心、支え合いの心を育てる思いやりの心、支え合いの心を育てる



子
ど
も
に
向
け
た

　

福
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教
育
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組
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取
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福
祉
教
育
と
は
？

　

福
祉
教
育
と
は
、
全
て
の
人
々
を
尊
重
し
、
差
別
や

偏
見
を
す
る
こ
と
な
く
、生
活
し
て
い
く
中
で
共
に
支

え
合
い
、一
人
ひ
と
り
が
生
き
る
喜
び
を
分
か
ち
合
う

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
「
共
に
生
き
る
力
」
を
育
む
教

育
の
こ
と
で
す
。

　

学
校
を
中
心
と
し
た
子
ど
も
た
ち
に
向
け
て
だ
け

で
は
な
く
、
地
域
住
民
に
対
し
て
な
ど
、
様
々
な
か
た

ち
で
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
福
祉
教
育
が
必
要
な
の
か
？

　

近
年
、
困
窮
や
貧
困
、
虐
待
、
孤
立
死
、
自
殺
、Ｄ
Ｖ

（
家
庭
内
暴
力
）被
害
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
な
か
な
か

解
決
に
は
至
ら
な
い
深
刻
な
福
祉
・
生
活
問
題
が
噴

出
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
要
因
と
し
て
は
、
少
子
高

齢
化
、
経
済
社
会
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、
家
庭
・
地
域

社
会
・
企
業
等
の
相
互
扶
助
機
能
が
急
速
に
力
を
失

わ
れ
た
こ
と
が
関
係
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
を
と
り
ま
く
環
境
が
大
き
く
変
化
し
て
い

る
時
代
の
中
で
、住
民
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
は
、住
民
自
ら
の
福
祉
意
識
を
高
め
て
い
く

こ
と
の
重
要
性
が
増
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
回
の
特
集
で
は
、子
ど
も
に
向
け
た
福
祉

教
育
の
取
組
み
の
紹
介
と
、そ
こ
に
社
会
福
祉
協
議
会

が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
る
か
を
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

子
ど
も
に
向
け
た
福
祉
教
育
の
取
組
み

　

現
在
、
市
内
小
・
中
学
校
、
高
等
学
校
に
福
祉
教
育

を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
、今
年
度
７
月
末
時
点
で
社
会
福
祉
協
議

会
が
関
わ
り
福
祉
教
育
の
学
習
を
行
っ
た
河
城
小
学

校
に
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
か

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

　
河
城
小
学
校
の
取
組
み

Ｑ
．年
間
で
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
す
る
予
定
で
す

か
？

　

河
城
小
学
校
で
は
、
４
年
生
が「
総
合
的
な
学
習
の

時
間
」に
福
祉
を
テ
ー
マ
に
し
た
学
習
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
、
福
祉
学
習
の
導
入
と
し
て
、
ビ
デ
オ
で

学
習
し
た
後
、
車
椅
子
に
乗
る
体
験
を
し
ま
し
た
。そ

し
て
、実
際
に
車
椅
子
で
生
活
さ
れ
て
い
る
方
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
妊
婦
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
い
た
り
、
保
育

園
や
特
別
支
援
学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
の
交
流
を

行
っ
た
り
し
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
で
、子
ど
も
た
ち
は
世
の
中
に
色
々
な

人
が
い
る
こ
と
を
知
り
、自
分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え

て
い
き
ま
す
。最
終
的
に
は
、
学
ん
だ
こ
と
を
ま
と
め

て
発
表
す
る
予
定
で
す
。

Ｑ
．車
椅
子
で
生
活
さ
れ
て
い
る
方
に
お
話
を
伺
っ
た

時
の
、子
ど
も
た
ち
の
反
応
は
い
か
が
で
し
た
か
？

　

ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、障
が
い
の
あ

る
方
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
は
、
初
め
て
の
経
験
で
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
最
初
、
緊
張
気
味
で
し
た
が
、
と
て
も

真
剣
に
話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。休
み
時
間
に
な
っ
て

か
ら
も
、も
っ
と
知
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
を
質
問
に

行
く
く
ら
い
、関
心
が
高
か
っ
た
で
す
。

　

お
話
の
中
で
子
ど
も
た
ち
が
一
番
引
き
付
け
ら
れ

て
い
た
の
は
、車
椅
子

で
生
活
さ
れ
て
い
る
方

の
休
憩
の
仕
方
で
す
。

車
椅
子
ご
と
後
ろ
向
き

に
倒
れ
る
よ
う
に
し
て

ソ
フ
ァ
に
も
た
れ
か
か

り
休
憩
す
る
様
子
を
見

た
子
ど
も
た
ち
は
、「
こ

ん
な
こ
と
車
椅
子
で
で

き
る
ん
だ
」「
自
分
一
人

で
で
き
る
な
ん
て
す
ご
い
」と
、
と
て
も
驚
い
て
い
ま

し
た
。

　

直
接
お
話
を
聞
い
て
、「
こ
れ
か
ら
車
椅
子
の
方
に

会
っ
た
時
は
、声
を
か
け
て
何
か
手
伝
う
こ
と
は
な
い

か
尋
ね
よ
う
」「
自
分
の
で
き
る
こ
と
を
し
て
い
け
ば

い
い
ん
だ
」
と
い
う
気
持
ち
を
持
て
た
子
も
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、「
２
学
期
に
頑
張
り
た
い
こ
と
」と
い
う
作
文

を
書
い
た
時
、「
困
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
ら
、声
を

か
け
る
こ
と
を
頑
張
り
た
い
」と
書
い
た
子
が
大
勢
い

て
、子
ど
も
た
ち
の
心
に
車
椅
子
の
方
か
ら
聞
い
た
こ

と
が
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
．福
祉
を
テ
ー
マ
に
し
た
学
習
を
進
め
る
上
で
苦
労

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

子
ど
も
た
ち
が
学
習
し
て
い
く
と
き
、直
接
体
験
し

た
り
関
わ
っ
た
り
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

河
城
小
に
も
福
祉
に
関
す
る
本
や
ビ
デ
オ
、視
覚
障

が
い
者
の
体
験
が
で
き
る
ア
イ
マ
ス
ク
や
白
杖
な
ど

が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、
車
椅
子
な
ど
の
大
き
な
も
の

は
、そ
ろ
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、毎
年
、社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
貸
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、と
て

も
助
か
っ
て
い
ま
す
。
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ま
た
、交
流
し
た
い

と
思
っ
た
と
き
に
、保

育
園
や
特
別
支
援
学
校

と
の
つ
な
が
り
は
築
き

や
す
い
で
す
が
、障
が

い
者
の
方
か
ら
直
接
お

話
を
伺
い
た
い
と
思
っ

て
も
、自
分
た
ち
だ
け

で
探
す
の
は
、な
か
な

か
難
し
い
で
す
。

　

で
す
か
ら
、社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
福
祉
学
習
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
様
々
な
講
師
の
方
を
紹
介
し
て
い
た

だ
け
る
の
は
、と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

Ｑ
．福
祉
の
学
習
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
ど
の
よ

う
に
成
長
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？

　

世
の
中
に
は
様
々
な
人
が
い
る
こ
と
を
理
解
し
て
、

「
自
分
と
は
違
う
立
場
の
人
が
い
た
時
に
、
ど
う
関

わ
っ
た
ら
よ
い
か
」「
人
の
た
め
に
自
分
は
何
が
で
き

る
か
」と
い
う
視
点
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

違
う
立
場
の
人
と
関
わ
る
機
会
が
少
な
い
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
今
回
、
車
椅
子
の
方
と
ふ
れ
あ
え
た

こ
と
は
、
と
て
も
良
い
経
験
で
し
た
。障
が
い
が
あ
っ

て
も
色
々
な
こ
と
が
で
き
る
と
わ
か
り
、子
ど
も
た
ち

の
障
が
い
の
あ
る
方
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　

将
来
、
子
ど
も
た
ち
が
社
会
に
出
て
、
障
が
い
の
あ

る
方
と
出
会
っ
た
時
、た
だ「
あ
の
人
か
わ
い
そ
う
」で

は
な
く
て
、
進
ん
で
手
を
差
し
伸
べ
た
り
、
見
守
っ
た

り
で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。そ
し
て
、
世
の

中
に
は
色
々
な
人
が
色
々
な
考
え
を
持
っ
て
暮
ら
し

て
い
る
こ
と
を
わ
か
っ
て
、生
き
て
い
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
。そ
う
い
っ
た
こ
と
が
、
福
祉
学
習
の
最
終
的

な
ゴ
ー
ル
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
、社
会
福
祉
協
議
会
が
ど
の
よ
う
に
福
祉
教

育
に
関
わ
っ
て
い
る
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
の
役
割

①
地
域
の
人
材
・
社
会
資
源
の
こ
と
な
ら
社
協
に

　

社
会
福
祉
協
議
会
は
、福
祉
教
育
推
進
の
支
援
を
学

校
を
含
む
地
域
の
様
々
な
場
面
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
の
場
面
で
は
、福
祉
教
育
に
関
す
る
企
画
か
ら

実
施
ま
で
の
総
合
的
な
相
談
、車
椅
子
な
ど
福
祉
教
材

を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、社
会
福
祉
協
議
会
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
を
運
営
し
て
お
り
、福
祉
教
育
担
当
職
員
と
と
も

に
福
祉
教
育
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、地
域
の
輝
く
社
会
資
源
を
知
っ
て

い
ま
す
の
で
、分
か
り
や
す
く
楽
し
く
福
祉
教
育
を
学

ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
、地
域
の
様
々
な
方
々
と
一
緒

に
よ
り
よ
い
ア
イ
デ
ア
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

②
地
域
福
祉
教
育
実
践
校
助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、小
・
中
学
校
及
び
高
等
学

校
の
児
童
生
徒
を
対
象
に
、地
域
福
祉
教
育
実
践
校
助

成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
の
目
的
は
、児
童
生
徒
に
幅
広
く
福
祉
教

育
・
学
習
の
機
会
を
提
供
し
、
福
祉
の
理
解
と
関
心
、

助
け
合
い
の
精
神
を
養
う
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、児
童
生
徒
を
通
じ
て
家
庭
や
地
域
へ
も
福
祉

の
理
解
と
関
心
、
助
け
合
い
の
精
神
が
広
が
り
、
福
祉

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

新
た
な
福
祉
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

静
岡
県
社
会
福
祉
協
議
会
が
設
置
す
る
静
岡
県
地

域
福
祉
教
育
推
進
委
員
会
で
は
、小
学
校
４
年
生
以
上

を
対
象
に
福
祉
教
育
副
読
本
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

様
々
な
場
面
で
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

副
読
本
は
、菊
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
無
償
配

布
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

大
人
も
福
祉
教
育
を

　

福
祉
教
育
は
、子
ど
も
だ
け
が
行
っ
て
い
く
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。福
祉
や
生
活
に
関
す
る
課
題
を
学

び
、自
分
達
に
は
何
が
で
き
る
の
か
を
住
民
誰
も
が
考

え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。子
ど
も
も
大
人
も
お
互

い
に
認
め
合
い
、共
に
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に
し
て
い

き
た
い
で
す
ね
。
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笑顔、輝いてます笑顔、輝いてます笑顔、輝いてます

〜音楽は私の心の支え、エネルギーの源です〜〜音楽は私の心の支え、エネルギーの源です〜

　第37回

Ｑ　現在の活動について教えてください。
　コスモスやＶＩＶＡＣＥというグループで音楽活動をしています。
また、子ども読書会、母子寡婦福祉会の活動もやっています。今回
は、主に音楽活動のことをお話します。
　コスモスというのは二人組のデュエットです。もう26年ぐらい続
いています。きっかけは、「すいようおはなし会」というものがあり、
その中で童謡を歌い始めたことです。そこから、いろんな方から声
をかけていただき、県内のいろんなところをまわりました。主に小
さな子どもさん、そのお母さん、ご高齢の方を対象として童謡、文
部省唱歌を中心に歌っています。
　具体的な活動は、児童館の「はじめの一歩」という講座、東遠学
園東遠分教室、袋井特別支援学校等へ行って歌っています。
　ＶＩＶＡＣＨＥは５人組のバンドで２年6ヶ月ぐらいやっています。コスモスとはまた違い、童謡に加え、ポップス、歌
謡曲、フォーク、演歌を歌っています。主に中高年の方が対象です。
　結成のきっかけは、青葉台コミュニティセンター長が「歌声喫茶を開きたいから、リードヴォーカルをやってくれ
ない？」と頼まれてやったことです。その時に、ギター２人とバンドとしてやってみたら、聴いていただいた皆さん
に好評だったこと、３人が仲良くなったことでグループとして続けていきたい、という話になりました。また、クラリ
ネット、カホンという東南アジアの打楽器を演奏してくれる方も加わり、５人組になりました。
　ＶＩＶＡＣＨＥは、音楽記号で〝前向きに、明るく、元気に、活発に〟という意味があり、私達にふさわしいと思った
こと、自分達もそういう気持ちで音楽活動やっていたいと思い、このグループ名にしました。
　具体的な活動としては、歌声喫茶を年３回、かよう（火曜・通う・歌謡）倶楽部を２ヶ月に１回やっています。両方
ともいつも60人ぐらい、多い時は80人以上の方が聴きに来てくれます。他にも、施設や病院、浜名湖花博、菊川
市の夜店市、浜松市の敬老会でも声をかけていただき、歌っています。
　すごくやりがいがあります。まずは、自分たちが楽しいというのが一番大事だと思います。自分達が楽しむこと
で皆さんにも楽しんでいただけるのではないかと思います。

Ｑ　活動して楽しいことや印象に残っていることがあったら教えてください。
　一番最近のことで印象に残っているのは、東北に行ってきた時のことです。
　ＶＩＶＣＨＥでは、青葉台コミュニティセンターで震災の翌年から震災コンサートを開いています。被災地の方た
ちに何かメッセージを送りたいねと言って始めました。いつか東北に行きたいと思っていて、有志で東北にお茶を
持って行き、皆さんに飲んでもらうという活動をしている方たちとご一緒に、被災地の皆さんにお茶を飲みなが
ら音楽を聴いていただきました。
　仮設住宅に行き、泣いてしまう方、一生懸命前向きに頑張ろうと一緒に歌ってくださる方、サロンの代表の方
が「また会いたいな」と言ってくれました。それを聞き、毎年行きたいと感じました。
　歌、音楽はその時代を思い出させ、癒されます。私は、子どもの頃から歌が大好きでずっとやってきました。私

の心の支え、エネルギーの源だと思います。

Ｑ　これからの目標や、やってみたいことがあったら教えてくだ
さい。
　何より健康です。バンドが末永く続けられるよう健康でいた
いですね。
　ひとつのこと、好きなことをいろんなことがあっても辞めずに
ずっと続けてこられてよかったです。そういう環境をつくってく
ださった周りのみなさんに感謝しています。

岡村美佐子さん（青葉台二丁目）　

※皆さんのお近くで笑顔輝いている方がいましたら社会福祉協議会へご紹介ください。　

ヴィヴァーチェ
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菊川市健康づくり食生活推進協議会菊川市健康づくり食生活推進協議会菊川市健康づくり食生活推進協議会
　私たちの会は、旧小笠町は昭和46年、旧菊川町は昭和49年に町民の貧血予防を目的として発足
しました。平成17年の合併と同時に会も１つになり、現在の形で活動しております。
　主な活動は、全体研修、市の行事への協力、地域や小学校などにおける料理教室などがあります。
　全体研修は会員のための研修です。毎月１回、健康に関する講話と調理実習を市の栄養士から教
わっています。平成26年度はロコモティブシンドロームや低栄養予防、高血圧予防などを勉強してい
ます。
　研修で学んだ料理を作っておすそわけやレシピを配るなどの活動もたくさん行っております。
　市事業への協力としては、市制10周年記念事業として開催された「新緑ウォーキング」でトマトゼリ
ーの試食を配り、参加者に大変喜ばれました。また、7月19日にけやきで行われた「きくが和食育フェ
ア（きくがわしょくいくフェア）」では、きくのんの米粉クッキーや茶飯のおにぎりづくりに協力しまし
た。
　地域や小学校での料理教室とは、小学校の放課後子ども教室での調理実習、地域での調理実習
などに加えて老人クラブ連合会と協力してのお弁当作りも行っております。
　また、今年度、活動10周年を迎える中で、会の愛称を決めました。会員の応募の中から、「ごはんの
木」に決まりました。由来は、食事という言葉には、団らん・健康・安全・おいしい・感謝・笑顔・満足感など
いろいろな要素がつまっています。いろいろな枝葉がついて、食事という大きな木になるということを
イメージして「ごはんの木」と名づけました。また、私たち１人１人も枝葉であり、食推協という木にな
り、市民の皆さんに食事の大切さを伝えていけたらと思っています。
　今後も当会のキャッチフレーズであります「お隣さんからお向かいさんへ」という草の根活動を続け
ていきたいと思います。
　市で行っている栄養セミナーに参加していただくと、次年度から当会に入ることができます。栄養セ
ミナーは11月から８回コースで行います。興味のある方は事務局までお問い合わせください。

菊川市健康づくり食生活推進協議会
（事務局　菊川市役所健康づくり課　☎37-1112）
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火〜土曜日　8：15〜17：00　きくがわ子育て支援センター☎37-1135　おがさ子育て支援センター☎73-5698子育て相談

心配ごと相談員研修会を開催しました心配ごと相談員研修会を開催しました

傾聴講座を開催しました傾聴講座を開催しました

　７月31日（木）に菊川市心配ごと相談員の研修会を
開催しました。今回は、ふるい後見事務所の古井慶治
氏に「心配ごと相談員に求められる役割とは」というテ
ーマで講義をしていただきました。
　役割だけではなく、相談援助技術について失敗例も
挙げながらご教示いただきました。
　相談員からは、「心構えがわかった」、「生かしていき
たい」等、好評の研修となりました。

社会福祉協議会は“小地域福祉活動”を推進します！！
〜ふれあいいきいきサロン交流会実施報告〜

社会福祉協議会は“小地域福祉活動”を推進します！！
〜ふれあいいきいきサロン交流会実施報告〜

　７月29日（火）にプラザけやきにおいて、市内各地区
で「ふれあいいきいきサロン」を実施されご活躍いただ
いている皆様を対象とした交流会を実施しました。
　この交流会は、サロン運営を支援するとともに担い手
となる皆様のモチベーション向上を図り、市内でサロン
運営を担う仲間同士が日頃の活動を話し合える交流の
時間とすることを目的に開催しました。32名の方が参
加され、グループ懇談を行う中で、お互いのサロン運営
について、問題点や工夫しているアイデア等の情報交換を行いました。
　この交流会での懇談により、様々なアイデアが生まれ、市内の各地域におけるサロン活動がより活発
になることが望まれます。
　これからも、市内各地域で行われます「ふれあいいきいきサロン」活動へのご支援、ご協力をお願いい
たします。

　８月11日（月）に、民生委員児童委員の皆様やボラン
ティアの皆様にご参加いただき、静岡県立大学短期大
学部社会福祉学科　川島貴美江先生の講義と演習を
とおして、傾聴について学びました。
　『夕鶴』を読んで、与ひょうの価値観とつうの価値観を
考える中で、人にはそれぞれ違う価値観があるというこ
とがわかりました。「価値観が違う相手を受容できない
かもしれない自分を知っておくことが大切。そのために
は、自分の価値観を理解しておくことが必要。そして、傾
聴することによって、相手の価値観を知ることができる。」
「傾聴することで信頼関係ができれば、次の支援につながっていく。」ということを学んだ講座でした。
　受講された皆様には、今後ますます地域で活動していただきますようお願いいたします。
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月〜金曜日　8：15〜17：00　プラザけやき☎35-6385ボランティア相談

ボランティアの広場ボランティアの広場

ボランティアの輪・和・話（三つの“わ”）ボランティアの輪・和・話（三つの“わ”）ボランティアの輪・和・話（三つの“わ”）

ボランティアの声

「高校生ボランティアグループ プーさん」
　「高校生ボランティアグループ プーさん」は、その名の
とおり高校生が集まり、さまざまなボランティア活動を行っ
ているグループです。平成４年に発足しましたので、もう２
０年以上になります。
　市内在住、在学の高校生が集まるので、他校の仲間がで
きるのがプーさんの魅力の１つだと思います。メンバー皆
でやってみたいボランティア活動を話し合い、企画、事前準
備、当日の運営、反省を行っています。今までの主な活動と

して、障がいを持った子どもたちとの七夕まつりやクリスマス会、外国の方たちとの交流などがあります。
　高校生の皆さん、学校とはまた違った経験や感動があるプーさんの活動に、ぜひ参加してみてください。
問合せ先　ボランティアセンター　☎３５－６３８５

求むボランティアさん求むボランティアさん求むボランティアさん 問合せ先

ボランティアセンター　☎３５−６３８５
問合せ先

ボランティアセンター　☎３５−６３８５
「送迎ボランティア」
活動内容　いきいきサロン利用者の送迎活動
活動日時　月・水・金（月２～３回）
募集対象　一般（普通運転免許をお持ちの方）
※ボランティアグループに所属しての活動にな
　ります。

「個人登録ボランティア」
活動内容　イベント時のお手伝い　など

活動日時　不定期　随時

募集対象　どなたでも

子どもたちと遊ぶゲームの作製

　ボランティアの皆さんに聞いてみました。「活動をとおして思うことは何ですか？」

絵本を通して子どもとの
関わりが30年を過ぎました。活

動を継続していく中で心がけている
ことは、配慮です。絵本の選書ではより
多数の本を知り、絵本を選びます。　　　
内容は対象となる子どもたちの生活環境
等々を考えます。自分の生活感や価値観
が影響するかもしれないと思うと、出
来る限りの自分の出来る配慮を
しようと考えています。

　　

施設の障がいを持った方
々のボランティアをさせていただ

いています。まず明るい声であいさつを
してくれます。遊びや散歩、そして日常の
事や楽しかった事などを、嬉しそうに話し
てくれます。お伺いするたびに元気をも
らい感謝でいっぱいです。これから
も楽しく活動させてもらい

ます。

小さな単位のサロン
程、出席者が多いと感じてい
ます。食事を一緒にすることによ
り、一層なごやかになり親しみが
わき、道で会っても「次のサロンが
待ち遠しい。また出たい。」とい
う言葉を聞くと、嬉しいかぎ
りです。

「子育て支援ボランティア」「子育て支援ボランティア」「子育て支援ボランティア」「個人登録ボランティア」「個人登録ボランティア」「個人登録ボランティア」

「高齢者サロンボランティア」「高齢者サロンボランティア」「高齢者サロンボランティア」

いろいろな人との
関わり合いができてすご
く楽しかったし、いろいろな
ことを学べるので勉強にも
なって、すごくよい体験と
なりました。

「小学生ボランティア」「小学生ボランティア」「小学生ボランティア」
精神障がいへの偏見・先

入観の払拭!!‘サロン’はワイワ
イガヤガヤ料理と食事、初詣、お花
見、グラウンドゴルフ、バーベキュー、
博物館や工場見学･･･希望は盛
り沢山。ビバ!!‘サロン’
（あしたばの会）

「障がい者支援ボランティア」「障がい者支援ボランティア」「障がい者支援ボランティア」



8この広報紙は赤い羽根共同募金の配分金で発行しています。

福祉総合相談福祉総合相談

心配ごと相談心配ごと相談

結婚相談結婚相談

日時　月〜金曜日　８：１５〜１７：００

日時　10月　1日（水）　９：００〜１２：００

　　　10月15日（水）１３：００〜１６：００

会場　プラザけやき ひきこもり、不登校無料相談ひきこもり、不登校無料相談
日時　10月 6日（月）・20日（月）１３：００〜１６：００

会場　菊川児童館（プラザけやき２階）

予約電話　０９０−１４７６−３２３３

日時　10月　6日（月）１３：００〜１６：００

　　　10月20日（月）　９：００〜１２：００

会場　菊川市役所　小笠支所

日時　10月　3日（金）１８：００〜２１：００（受付２０：００まで）

　　　10月19日（日）　９：００〜１２：００（受付１１：００まで）

会場　プラザけやき

　　　※初めての方は写真と印鑑をご持参ください。

相
談
窓
口

参加者募集　各種事業参加者募集　各種事業

歳末たすけあい募金配分金事業のご案内歳末たすけあい募金配分金事業のご案内

赤い羽根共同募金運動にご協力をお願いします赤い羽根共同募金運動にご協力をお願いします

福祉有償運送事業のご案内福祉有償運送事業のご案内
　社会福祉協議会では、下記の方を対象に医療、福祉施設等本人が希望するサービスの利用や外出等が
できるよう福祉有償運送を実施しています。ぜひご利用ください。
対 象 者　ひとり暮らしで菊川市内に在住し、一般の交通手段を利用することが困難な人で、次のいず
　　　　　　れかに該当する人
　　　　　　（１）介護保険の要支援又は要介護認定者
　　　　　　（２）身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳所持者
事業実施日及びサービス利用時間　月～金曜日（但し、祝祭日、年末年始を除く）　８：４５～１６：３０
利 用 料 金

移送の範囲　菊川市内及び近隣市（※運送の出発地または到着地が菊川市内にあること）
問 合 せ 先　社会福祉協議会　☎35－3724　FAX35－3202

目 的　歳末たすけあい運動の理念に基づき、新たな年を迎える時期に、援助や支援を必要とする人
　　　　　たちを地域で安心して暮らすことができるようにすることを目的とします。
対 象 者　菊川市に居住し、世帯全員が住民税非課税世帯で、次のいずれかの要件に該当する世帯。
　　　　　１　満18歳未満の子どものいる世帯で、児童扶養手当の全額受給世帯
　　　　　２　次の手帳を取得している障がい児・者のいる世帯（在宅に限る）
　　　　　（１）身体障害者手帳１級または２級
　　　　　（２）療育手帳AまたはB
　　　　　（３）精神障害者保健福祉手帳１級または２級
　　　　　３　要介護４または要介護５の要介護認定者を自宅で介護している世帯
　　　　　４　満65歳以上のひとり暮らし高齢者世帯で、経済的支援を必要とする世帯
　　　　　５　著しく生活にお困りの世帯（生活保護世帯を除く）
申請書配布場所　
　　　　　１　プラザけやき　社会福祉協議会窓口
　　　　　２　市役所小笠支所１階
　　　　　上記対象者にあてはまり、事業に申請したい方は上記配布場所に置いてある『歳末たすけあ
　　　　　い募金配分金利用申請書』に必要事項を記入し、下記のいずれかにおいて申請して下さい。
提出方法　１　プラザけやき　社会福祉協議会窓口へ提出
　　　　　２　民生委員・児童委員を通じて提出
　　　　　３　郵送にて提出
受付期間　10月１日（水）～11月12日（水）
問合せ先　社会福祉協議会　☎35－3724　FAX35－3202

　共同募金運動は10月から12月、歳末たすけあい運動は12月に全国一斉に実施され
ます。誰もが気軽に「たすけあい」活動に参加できる募金運動です。みなさまのご協力
をお願いいたします。

入会金
項　　目 金　　額

基本料金（初乗り走行1.5kmまで）
超過料金（１km毎に加算）

2,000円
300円
100円


